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An der Schwarzwaldschule lief3en sich Schiiler der Jahr-
gangsstufen acht und neun - hier mit Lehrer Raul Schwarz
und Andrea Reinert vom DRK Appenweier — zu Schulsanita-

tern ausbilden.
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Damit Mitschuler im
Ernstfall helfen konnen

Schwarzwaldschule bildet mit DRK junge Sanitdter aus

Appenweier (red/bru).
Ein aufgeschlagenes Knie,
Bauchschmerzen, ein ver-
stauchter Fufl im Sport und
kleine Wunden gehoren eben-
so zum Schulalltag wie Eng-
lisch, Mathe und Kunst. Ers-
te Hilfe bekommen Schiiler in
solchen Fillen nicht nur von
ihren Lehrern, sondern auch
vom eigens dafiir ausgebilde-
ten Schulsanitatsdienst, teilt
die Appenweierer Schwarz-
waldschule mit.

In einer mehrteiligen Aus-
bildung des Roten Kreuzes
unter Leitung von Jiirgen
Bollack und Andrea Reinert
vom Ortsverband Appenwei-
er sowie ihrem Lehrer Raul
Schwarz erlernten die Acht-
und Neuntkléassler, wie sie im
Notfall Erste Hilfe leisten. In
verschiedenen  Ubungsein-
heiten legten sie Verbinde an,

setzten Notrufe ab, libten die
stabile Seitenlage sowie die
Einweisung des Krankenwa-
gens auf dem Schulgeldande.
Ebenso wichtig ist es bei der
Erstversorgung, beruhigend
auf die verletzten Mitschiiler
einzugehen.

Neben der Ersten Hil-
fe kiimmern sich die erfah-
renen und frisch ausgebilde-
ten ,,Schulsanis“ auch um die
Wartung und Pflege des Mate-
rials und des Sanitdtsraums
in der Schule. Sich fiir ande-
re engagieren und im Not-
fall helfen zu konnen, ist fiir
die frisch zertifizierten Sa-
nis Ehrensache. Sie sind ge-
spannt, was sie bei ihrer neu-
en Aufgabe alles erwartet,
hoffen aber, den Grofteil ih-
res neu erworbenen Wissens
nie aktiv anwenden zu miis-
sen, heil3t es abschlieBend.
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